
Inscreva-se 

Agosto/25 
18, e 25 

Agenda 
Turma 62 - Início em Agosto de 2025 

Setembro/25 
01, 08, 15, 22 e 29 

Outubro/25 
06, 13, 20 e 27 

Novembro/25 
03, 10, 17 e 24 

Dezembro/25 
 08 e 15 

Janeiro/26 
26

Fevereiro/26 

Março/26 

02, 09 e 23 

02, 09, 16 e 23 

Investimento 
O investimento é de 10x de R$1.650,00 e pode ser 

parcelado via cartão de crédito ou boleto bancário. 

Oferecemos 5% de desconto para pagamento à vista. 

3 grandes módulos temáticos reúnem o 
repertório teórico e prático do Programa: 

Bases e práticas da 
complexidade e 
pensamento crítico 
filosofia e pensamento 
complexo aplicados à 
contemporaneidade 

Design 
transformacional 
processos, ferramentas 
e práticas de mentoria 
e coaching 

Comunicação e linguagem 
aprofundamento na 
compreensão da 
comunicação e da 
linguagem para influenciar, 
negociar e engajar pessoas 

Ficou com alguma dúvida? Envie mensagem para contato@appana.com.br. 

Nossos certificados: 

O Programa Appana oferece uma experiência 
imersiva e conceitualmente cuidadosa. 

Destinada a profissionais que desejam promover mudanças significativas 
em si mesmos – autoconhecimento como pilar de transformação – e 
consequentemente em suas equipes e em suas organizações, além de se 
prepararem para exercer outras atividades como mentores e coaches 
profissionais. 

Combinando conceitos e pesquisas com práticas aplicáveis, capacitamos 
você a transformar conhecimento em impacto real. 

Nosso currículo dinâmico — disponibilizado online e ao vivo por meio de 
plataformas virtuais interativas — prepara você para enfrentar desafios 
pessoais e profissionais de maneira eficaz. 

Programa Appana 
o próximo degrau na sua
trajetória de desenvolvimento

um curso completo pra você aprender com o 
jeito Appana de gerar transformação 

140h online • 25 aulas ao vivo • com Káritas Ribas 

www.appana.com.br 

www.appana.com.br 

contato@appana.com.br | (11) 96441-9375 

https://www.appana.com.br/inscricoes-em-cursos/
https://www.appana.com.br/
https://wa.me/5511964419375
https://www.appana.com.br/

