
Formação 
Executiva ESG
online 48h
Entenda e integre pautas ambientais, 
sociais e de governança corporativa em 
seu repertório. Atue de forma estratégica, 
inovadora e sistêmica.



É a forma de incluir nos negócios ações conectadas com os Objetivos 
de Desenvolvimento Sustentável (ODS), ou seja, que contribuam com 
impactos socioambientais para o planeta.

Como você tem observado essa pauta no mercado e dentro da sua 
organização? O que sua empresa tem feito para planejar e implementar 
um desenvolvimento sustentável? Para conhecer e se aprofundar na 
tendência global ESG, eleger elementos e instrumentos para sua jornada 
com essa agenda, abrimos a Formação Executiva ESG.

A pauta ESG (ou ASG em português) chegou para 
fortalecer (ou melhor, cobrar) critérios ambientais, 
sociais e de governança corporativa nas organizações.



•	 Abordar os principais conceitos, seus fundamentos e aplicações de acordo com os contextos e 
necessidades de cada organização. 

•	 Conhecer cases e fazer networking com profissionais que estão se especializando nesta pauta.

•	 Pensar as pautas ESG de forma crítica, integrada ao planejamento da sua empresa, de forma 
estratégica, inovadora e consistente.

•	 Investigar seus desafios reais em torno dos critérios ESG, entender a diferença entre estes e 
ações filantrópicas para inovar de forma inteligente e propositiva. 

•	 Produzir e gerir conhecimento sobre as pautas ESG, construindo uma comunidade de 
pesquisas e práticas que aproximem organizações e profissionais de diversos segmentos. 

•	 Poder atuar como consultor/a, interno e externo,  ESG em empresas.

Nela desenvolvemos organizações e profissionais 
para inovação e atuação estratégica a partir das 
pautas ESG. 

Na Formação Executiva ESG, você vai:



ESG (ou ASG em português) significa Environmental, Social and Corporate Governance. A sigla 
surgiu no mercado financeiro e veio propondo um novo paradigma de avaliação e credibilidade dos 
negócios incluindo pautas ambientais, sociais e de governança corporativa.

Os critérios Ambientais, Sociais e de Governança Corporativa têm somado capital estratégico às 
marcas, sendo percebidas de forma mais positiva e atraente pela opinião pública e de stakeholders. 
Hoje o ESG ainda é um diferencial para negócios (de micro a grande porte), mas em um futuro 
próximo será um critério padrão.

É aquela velha história de quem quer inovar na marra, de fora pra dentro... a sensação de mudança 
é grande, a movimentação acontece, o investimento é alto, mas o retorno costuma não ser nem um 
pouco sustentável no tempo. Conhecer conceitos ESG e trazer pautas ligadas às ODS para a mesa 
de reunião são ações importantes, mas esse conhecimento só vai sair do papel quando estiver 
conectado à realidade da sua organização, ao seu ecossistema. Que tal começar a integrar pautas 
ESG de forma sistêmica e participativa? É isso que você encontra na Formação Executiva ESG do 
Appana.

ESG: por que devo me importar com essa sigla agora?

Mas não adianta implementar políticas ambientais, sociais e de governança na 
organização sem antes ouvir as pessoas que vão colocá-las em prática, no dia a dia.



•	 C-level e Diretores executivos

•	 Membros de Conselho Administrativo

•	 Gestores e Lideranças à frente de agendas relacionadas às pautas sociais, ambientais 
e governança, por exemplo, Diversidade e Inclusão, Ética e Responsabilidade Social, 
Sustentabilidade, entre outras

•	 Consultores e empreendedores que desejam ampliação de portfólio nas pautas ESG

•	 Profissionais que desejam se aprofundar e se especializar no tema 

•	 Pessoas que estão em busca de uma nova oportunidade de atuação

Esta é a badge nominal online que você receberá ao final* da 
Formação Executiva ESG para  garantir sua participação via 
currículo e Linkedin. 

*Badge nominal autorizada a partir da comprovação de, no mínimo, 75% de presença no curso.

Para quem é a Formação Executiva ESG?

Certificado



Você conclui a Formação Executiva ESG 
do Appana sabendo:

•	 Princípios e Conceitos ESG, ODS e Agenda 2030

•	 Relações sistêmicas entre os três eixos: E (Ambiente), S (Social), G (Governança Corporativa)

•	 Foco no E (Environment): como criar possibilidades inovadoras em harmonia com o meio 
ambiente e garantindo sua viabilidade para o futuro.

•	 Foco no S (Social): como identificar geração de valor para todas as partes envolvidas no 
negócio, associando impactos positivos e rentabilidade.

•	 Foco no G (Governance): como desenvolver ética e transparência a serviço de resultados 
amplos e integrados ao impacto positivo.

•	 Riscos e oportunidades de negócios de impacto. Materialidade e externalidades.

•	 Parâmetros de mercado: certificações, métricas e práticas.

•	 Gestão do conhecimento ESG e relatório de sustentabilidade: como registrar e compartilhar os 
resultados e impactos.

•	 Estruturar seu processo de consultoria ESG.



“O curso dá uma visão ampla sobre as práticas e conceitos de ESG, e oferece propostas e 
atividades que dialogam com as demandas reais do campo. A condução da Káritas é certeira, 
além de estruturar cada aula de maneira primorosa, ela traz convidados que agregam muito à 
discussão. São três meses de muito aprendizado e reflexão”                                                                           

Carolina Glycerio - Turma 56 

O que dizem os nossos alunos:

“Participar do curso de Formação Executiva em ESG foi uma experiência transformadora tanto em 
minha vida pessoal quanto profissional. Antes do curso, eu já tinha uma noção da importância 
das práticas sustentáveis e da responsabilidade social, mas foi através deste programa que 
realmente compreendi a profundidade e a amplitude do ESG (Ambiental, Social e Governança) e 
como esses princípios são cruciais para o sucesso a longo prazo de qualquer organização”                                                                           

Mariana Alexandra de Arruda Penido - Turma 56 

“Território Appana é certeza de confiança, Káritas não navega no raso e é certeza de 
conhecimento. Essas foram minhas principais motivações para escolher fazer a Formação 
Executiva ESG com o Appana, em meio a tantas opções de pessoas “falando” sobre o assunto. 
Buscava uma formação para me aproximar do tema ESG com seriedade e não me decepcionei. 
Os assuntos foram abordados com propriedade, transparência, exemplos práticos e abertura 
ao diálogo. Os encontros ampliaram a visão sobre o tema e provocaram reflexões importantes. 
Minhas expectativas foram atendidas, recomendo”                                                                 

Cristina Lepikson – Turma 56



Próxima Turma - 2024
Turma 61 – on-line – Noturno
Terças-feiras das 19h às 22h

24 de setembro de 2024
01, 08, 22 e 29 de outubro de 2024
05, 12 e 26 de novembro de 2024
03 e 10 de dezembro de 2024.

Investimento
R$ 3.000 (4x de R$ 750)

Como funciona a Formação Executiva ESG?

Agenda e Investimento

10 encontros
3h de duração cada

On-line e Ao Vivo
Aulas via Zoom e acesso aos 
conteúdos por 12 meses em 
plataforma virtual

Atividades complementares
18h de atividades e acesso a 
materiais e referências



Coordenação

Káritas Ribas
Especialista em Sustentabilidade, Mestre em Biologia-Cultural, 
Administradora de Empresas especialista em Pautas ESG (UERJ/RJ), 
Consultora Especialista no trabalho com grupos, pesquisadora em 
Complexidade, Coach com Formação Ontológica, Professional Certified 
Coach pelo International Coaching Federation. Professora convidada 
nos projetos de desenvolvimento de pessoas e pautas ESG: Itaú Cultural, 
Hospital Albert Einstein, IBP - Instituto Brasileiro de Óleo e Gás.  Escritora 
e palestrante com mais de 20 anos de experiência na Formação de 
Lideranças Transformadoras. 
Idealizadora e fundadora do Appana - Território de Aprendizagem.

https://www.linkedin.com/in/karitasribas/


Desenvolvemos protagonismo para geração de impacto positivo. Estamos ao lado das empresas 
em suas jornadas ESG, contribuímos com a geração e desenvolvimento de uma cadeia de 
valor sustentável, regenerativa e rentável. Criamos condições para a colaboração e inovação 
em tempos incertos. Entendemos que a inserção de pautas ESG na estratégia das empresas 
potencializa os negócios unindo os interesses de mercado aos socioambientais.

Desde 2009 oferecemos soluções educacionais e de consultoria para 
alavancar visões transformadoras, regenerativas e sustentáveis. 

Nossos selos de qualidade e compromisso ético

Conheça nossos conteúdos sobre ESG 

Sobre o Appana

Vídeos no Canal ESG do 
Appana

Revista Appana #4 Para 
entender ESG

Cases ESG Appana

https://www.youtube.com/playlist?list=PLuxu2bxxkpHH_0d9eujAtr7Mcc4UYqE5T
https://www.youtube.com/channel/UCqxqxRvICGlk7DU4CwozedQ
https://www.youtube.com/channel/UCqxqxRvICGlk7DU4CwozedQ
https://conteudo.appana.com.br/revista-appana-4
https://conteudo.appana.com.br/revista-appana-4
https://conteudo.appana.com.br/revista-appana-4
https://www.appana.com.br/biblioteca/
https://www.appana.com.br/biblioteca/


Quer se increver ou precisa
de mais informações?

Entre em contato:

contato@appana.com.br
11 96441 9375

https://wa.me/5511964419375

